
Anticiper les demandes avant la rentrée 
scolaire 
L’une des solutions les plus efficaces est de préparer le dossier plusieurs mois avant la 
rentrée. 

Idéalement, les démarches devraient commencer au printemps ou à la fin de l’année 
scolaire précédente. Cela permet : 

●​ d’évaluer les besoins de l’enfant​
 

●​ de réunir les documents nécessaires​
 

●​ d’envoyer le dossier à la MDPH suffisamment tôt​
 

Ainsi, les décisions peuvent être prises avant ou au début de l’année scolaire suivante, 
ce qui évite une longue période sans accompagnement. 

 

Mieux utiliser les réunions de suivi à 
l’école 
L’école organise régulièrement des réunions autour de la scolarité des élèves en situation de 
handicap. Ces temps d’échange sont essentiels pour anticiper les besoins futurs. 

Lors de ces réunions, les professionnels et les parents peuvent : 

●​ faire le point sur les difficultés rencontrées​
 

●​ réfléchir aux aides nécessaires pour l’année suivante​
 

●​ préparer une éventuelle demande ou un renouvellement auprès de la MDPH​
 

Cela permet d’éviter de faire la demande dans l’urgence. 

 

Anticiper les renouvellements d’aide 



Beaucoup d’aides accordées par la MDPH ont une durée limitée. Par exemple, 
l’accompagnement par une AESH peut être accordé pour une période définie. 

Pour éviter une interruption d’aide, il est conseillé de préparer le renouvellement environ 6 
mois avant la fin de la décision.​
 Cette anticipation permet à la Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes 
Handicapées (CDAPH) d’étudier le dossier à temps et de maintenir les aides nécessaires. 

 

Améliorer la coordination entre les 
familles et l’école 
La communication entre les familles et l’équipe éducative joue un rôle important. Lorsque les 
informations circulent bien, il devient plus facile : 

●​ d’identifier rapidement les besoins de l’enfant​
 

●​ de préparer les documents nécessaires​
 

●​ de construire un dossier complet et cohérent​
 

Cette coopération permet d’éviter les dossiers incomplets qui peuvent rallonger les délais. 

 

Informer davantage les familles 
Certaines familles découvrent les démarches MDPH trop tard, souvent lorsque les 
difficultés scolaires deviennent importantes. 

Mieux informer les parents dès le début de la scolarité pourrait permettre : 

●​ de comprendre plus tôt les dispositifs existants​
 

●​ de préparer les démarches plus sereinement​
 

●​ d’éviter des mois sans accompagnement​
 

Une meilleure information contribue à réduire les inégalités d’accès aux aides. 

 



Vers une meilleure anticipation pour une 
école plus inclusive 
Les délais administratifs peuvent parfois ralentir la mise en place des aides nécessaires 
pour les élèves en situation de handicap. Pourtant, avec une meilleure anticipation, une 
communication plus fluide et une information claire des familles, il est possible de 
réduire ces difficultés. 

Anticiper les démarches, c’est donner à l’enfant plus de chances de commencer l’année 
scolaire avec les aides dont il a besoin. C’est aussi un pas important vers une école 
réellement inclusive, capable de s’adapter aux besoins de chaque élève. 
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